
บอนกระดาด
GIANT ALOCASIA

บอนกระดาด หรือต�นกระดาด มีชื่อทางวิทยาศาสตร�ว�า ALOCASIA MACRORRHIZOS (L.) G. DON เป�นพืชที่อยู�ในวงศ� ARACEAE 
อยู�มนวงศ�เดียวกับบอนทั่ว ๆ ไป แต�มีขนาดที่ใหญ�กว�า โดยสามารถเจริญเติบโตได�เต็มที่มีความสูงมากกว�า 1 เมตรอีกด�วย ใบมี
ขนาดใหญ�มาก เป�นพืชใบเลี้ยงเดี่ยว ใบมีรูปร�างคล�ายหัวใจ โคนใบใหญ� ปลายใบแหลม มีขอบใบเรียบ และบางต�นก็มีขอบใบเป�น
คลื่น ชื่อเรียกมีอีกหายชื่อ ไม�ว�าจะเป�น กระดาดขาว กระดาดแดง เผือกกะลา และบอนกาวี ประโยชน�ที่ได�รับจากการปลูกต�น
กระดาดมีสรรพคุณทางยา ต�น ราก เหง�า ใช�เป�นยาระบายได� เป�นยาถ�ายรักษาท�องผูก น้ำจากก�านใช�ดื่มเป�นยาแก�ไอ ไหลใช�เป�น
ยาขับพยาธิ เป�นต�นเป�นไม�ท่ีปลูกไว�ประดับบ�าน ดูดซับสารพิษ มลภาวะอากาศภายในบ�าน ให�อากาศสดช่ืน ในส�วนของเหง�า สามารถ
นำมาประกอบอาหารได� รับประทานได� ข�อควรระวังของบอนกระดาด บอนกระดาด ไม�ได�มีเพียงแค�ประโยชน�เท�านั้น แต�ก็มีข�อควร
ระวัง เนื่องจากพืชชนิด มีพิษ ที่อยูในน้ำยางใส หากรับประทานพิษกลุ�ม CALCIUM OXALATE เข�าไป จะทำให�เกิดการระคายเคืองต�อ
ระบบทางเดินอาหารอย�างรุนแรง อันตรายต�อร�างกาย

GIANT ALOCASIA Its scientific name is ALOCASIA MACRORRHIZOS (L.) G. DON. It is a plant belonging 
to the family ARACEAE, belonging to the same family as common bonsai, but having a larger size. It can 
grow to a height of more than 1 meter as well. The leaves are very large. is a monocotyledonous plant The 
leaves are shaped like a heart, the base of the large leaves, the tip of the leaves are pointed, the edges are 
smooth, and some plants have wavy edges. There are other names that have disappeared, such as white 
paper, red paper, taro, coconut shell and Bon Kawi. The benefits obtained from planting Kra Kradan have 
medicinal properties. The roots and rhizomes can be used as a laxative. as a laxative for treating constipation The 
juice from the stalks is used to drink as a cough remedy. Lai is used as a anthelmintic, etc.
It is a plant that is planted to decorate the house, absorbing toxins and air pollution inside the house. keep
the air fresh in the rhizome can be used for cooking and can be eaten Bon Kradad is not only useful. But 
there are cautions. Because of the poisonous plants that are in the latex. If ingesting the poisonous 
CALCIUM OXALATE group, it will cause severe irritation to the gastrointestinal tract. danger to the body


